
FITNESS TRENÉRKA

KONTAKT

SPECIALIZACE:

Bc. Michaela Homoláčová

silový trénink

intervalový/HIIT trénink

redukce a zpevnění těla

posílení středu těla  HSS

cvičení s vlastní vahou, TRX

CENÍK:

@michalkaa_h

737 136 566

michaela.h1@seznam.cz

pro volné termíny

1 trénink: 690,-

5 tréninků: 3.400,-

10 tréninků: 6.500,-

20 tréninků: 12.400,-

1 trénink: 850,-

5 tréninků: 4.200,-

10 tréninků: 8.200,-

20 tréninků: 15.800,-

Individuální tréninky: Dvojice:

*ceník platný od 1.9.2023


